Produkt / Product / MpoaykT

Mieszanka warzywna
z brokutem
Broccoli vegetable mix
OgowHas cmeco
¢ 6pokKou

Sktad / Ingredients / Coctas

Marchew, brokut, por,
kalafior, fasola szparagowa,
brukselka, kalafior kostka,
seler/ Carrot, broccoli, leek,
cauliflower, string beans Brus-
sels sprout, cailiflower cube,
celery/ Mopkoeb, 6pokkonu,
JlyK-nopel, ysemHas kanycma,
cmpy4Ko8as ¢acoss,
6proccenvckas kanycma,
ysemmHas kanycma kyouk,
cenvoepeli

Satatki, Mieszanki warzywne

Vegetable mix / CanaTtbl, OBOLHblE CMecK

Salads,
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Wartosci odzywcze w 100g produi(tu

Nutrition facts

per 100g

MuTatenbHas LeHHOCTb Ha 100r npoayKTa

Wartos¢ energetyczna
Energy
3Hep|’eTVI‘leCKaﬂ UeHHOCTb

99KJ /24kcal
99 Kk[Ix/24 KKan.

Biatko

Protein /benku

20g/r

Weglowodany ogétem
Carbohydrates
Bcero yrnesofos

58g/r

Ttuszcz catkowity
Total fat / XKupbi

03g/r

Gramatura /g/
Weight/g/
Bec HetTo /r/

Opakowanie zbiorcze
/ilos¢ sztuk/
Bulk container
/number of pieces/
C6opHas ynakoBka
/KONNYeCTBo WTYK/

Kod EAN
EAN code
LTpuxkon

Masa opakowania
zbiorczego /kg/
Bulk container
weight /kg/
Bec c6opHoii
yNaKkoBKu /Kr/

llo$¢ sztuk na palecie
Pallet number of pieces
Konnuectso
LWITYK Ha NoAoHe

400

20 5906718604354

8

1080

450

Produkt / Product / Mpopykt

Ratatui
Ratatouille vegetables
Pamamyu

20 5906718603128

Sktad / Ingredients / CocTas

Cukinia, pomidor, papryka,
cebula, baktazan
Couragette, tomato, pepper,
onion, aubergine
LlykkuHu, nomudop, 1yK,
cmpyukosblili nepeu, 6aknaxau

9

1080

Wartosci odzywcze w 100g produktu
Nutrition facts per 100g
MutatenbHaAa LeHHoCTb Ha 100r npoayKTa

Wartosc¢ energetyczna
Energy / SHepreTuyeckas
LIEHHOCTb

79K1/19keal
79 k[k/19 kKan.

Biatko

Protein /benkn

11g/r

Weglowodany ogotem
Carbohydrates
Bcero yrneeofos

46g/r

Ttuszcz catkowity
Total fat / >Kupbi

02g/r

Masa opakowania

Opakowanie zbiorcze
/ilos¢ sztuk/
Bulk container
/number of pieces/
C6HopHas ynakoBKa
/KONNYeCTBO WTYK/

400 20

1lo$¢ sztuk na palecie
Pallet number of pieces
Konnuectso
WTYK Ha noafoHe

zbiorczego /kg/
Bulk container
weight /kg/
Bec c6opHoii

yNaKkoBKu /Kr/

5906718604897 8

Kod EAN
EAN code
Ltprxkon

Gramatura /g/
Weight/g/
Bec Hetto /r/

1080

Wartosci odzywcze w 100g produktu
Nutrition facts per 100g
MuTaTenbHasA LeHHOCTb Ha 100r npoayKTa
Wartos¢ energetyczna 95kl /23keal

A=) 95 k[Ix/23 KKan.
SHepreTuyeckas LeHHOCTb

Biatko

Protein /benku

Produkt / Product / MpoaykT Skitad / Ingredients / Coctas

Marchew, kalafior, brokut
Carrot, cauliflower, broccoli
Mopkosb, 6pokKonu, ysemHas
Kanycma

Satatka carska 19g/r
Tsar salad

Canam yapckut

Weglowodany ogétem
Carbohydrates
Bcero yrnesogos

56g/r

Ttuszcz catkowity
Total fat / XKupbi

03g/r

Masa opakowania
zbiorczego /kg/
Bulk container
weight /kg/
Bec c6opHoii
ynakoBKu /Kr/

5906718603197 8
5906718604972 9

Opakowanie zbiorcze
/ilos¢ sztuk/
Bulk container
/number of pieces/
C6opHas ynakoBKa
/KONMYECTBO WTYK/

400 20
450 20

llos¢ sztuk na palecie
Pallet number of pieces
Konuuectso
WITYK Ha NOAAOHe

Kod EAN
EAN code
LLTpuxkop

Gramatura /g/
Weight/g/
Bec HeTTO /1/

1080
1080




Satatki, Mieszanki warzywne

Salads, Vegetable mix / CanaTbl, OBOLLHbIE CMeCK
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~ Produkt/Product / Mpopykt Sktad / Ingredients / Coctas

Leczo
Letscho
Jleuo osoujHoe

Pomidor, papryka, cukinia,
cebula, fasola
Tomato, pepper, courgette,
onion, beans
Momudop, cmpy4Koabili nepeuy,
UYKKUHU, JTyK, ¢hacone

Wartosci odzywcze w 100g produktu
Nutrition facts per 100g
MuTaTenbHaA LeHHOCTb Ha 100r NpoayKTa

zln\/:rtosé energetyczna | gg /24kcal
9y 88 K[k/24 KKan.

3Hepl’eTVNeCKaﬂ LUEeHHOCTb

Biatko

Protein /benkun 13 g/ "

Weglowodany ogétem

Carbohydrates 48¢g/r

Bcero yrnesogos

Ttuszcz catkowity

Total fat / >Kupbi 0.2 g/ r

Gramatura /g/
Weight /g/
Bec HeTTo /r/

Opakowanie zbiorcze

C6opHan ynakoBka
/KONNYECTBO WTYK/

/ilos¢ sztuk/

. Kod EAN
Bulk container
) EAN code
/number of pieces/
LTpuxkop

Masa opakowania

zbiorczego /kg/ llo$¢ sztuk na palecie
Bulk container Pallet number of pieces
weight /kg/ Konnuectso
Bec cbopHomn WTYK Ha NOAAOHE

ynaKkoBKu /Kr/

400

20 5906718604903

Produkt / Product / MpopykT Sktad / Ingredients / CocTaB

Mieszanka
6 sktadnikowa

OgowHas cmecb

6-ingredient vegetable mix

Marchew, kalafior, fasola
szparagowa, por,
brukselka, kalarepa
Carrot, cauliflower, string
beans, leek, Brussels sprout,
kohlrabi / Mopkoesb, ysemHas
Kanycmad, cmpy4kogas ¢pacoss,
JiyK-noped, 6pioccensbckas
Kanycma, Konepabu

8 1080

Wartosci odzywcze w 100g produktu
Nutrition facts per 100g
MNMuTtatenbHan LeHHOCTb Ha 100r npoayKTa

Wartos¢ energetyczna | 104 kJ/25keal
U3 101 KI%/25 KKan.

DHepreTnyeckas LieHHOCTb

Biatko

Protein /benkun 2,0 g/ r
Weglowodany ogétem
Carbohydrates 67¢g/r

Bcero yrnesofos

Ttuszcz catkowity
Total fat / XKupbi 02g/r

Opakowanie zbiorcze

C6opHan ynakoBKa
/KONNYeCTBO WTYK/

/ilos¢ sztuk/

Gramatura /g/ Bulk container Kod EAN

Weight /g/ X EAN code
/number of pieces/

Bec netTo /r/ LWTprxkon

Masa opakowania

zbiorczego /kg/ llos¢ sztuk na palecie
Bulk container Pallet number of pieces
weight /kg/ Konunuectso
Bec c6opHoii LWTYK Ha NoAaoHe

ynaKkoBKu /Kr/

400

20 5906718604026

Produkt / Product / MpoaykT Sktad / Ingredients / Coctas

bolG RGeS 2 KIE M
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Carrots and green peas
Mopkoeb c 2opowikom

Marchew z groszkiem Marchew, groszek

Carrot, green peas
Mopkoes ¢ 2opowikom

8 1080

Wartosci odzywcze w 100g produktu
Nutrition facts per 100g
MuTaTenbHaA LeHHOCTb Ha 100r NpoayKTa

Warto$¢ energetyczna | 104 Kl / 24keal
Energy 101 KI/24 Kkan.
3Hep|’eTM“IeCKaF| LUEeHHOCTb

Biatko

Protein /benku 26g/r
Weglowodany ogétem

Carbohydrates 10,4g/r

Bcero yrnesogos

Ttuszcz catkowity

Total fat / >Kupsbi 0.3 g/ r

Gramatura /g/
Weight /g/
Bec HeTTo /1/

Opakowanie zbiorcze

C6opHan ynakoBKa
/KONMYECTBO WTYK/

/ilo$¢ sztuk/

h Kod EAN
Bulk container
X EAN code
/number of pieces/
LWTpuxkop

Masa opakowania
zbiorczego /kg/ lloé¢ sztuk na palecie

Bulk container Pallet number of pieces
weight /kg/ Konuyectso

Bec cbopHomn WTYK Ha NOAAOHE

ynakoBKu /Kr/

400

20 5906718604361

8 1080

450

T MAKOW)

20 5906718603067

9 1080




Satatki, Mieszanki warzywne

Salads, Vegetable mix / CanaTbl, OBOLLHbIE CMeCK
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Wartosci odzywcze w 100g produktu

Nutrition facts per 100g
MuTatenbHasA LeHHOCTb Ha 100r npoayKTa

187 kJ /45kcal
187 k[k/45 KKkan.

Produkt / Product / Mpopykt Sktad / Ingredients / Coctas
Wartos¢ energetyczna

Marchew, papryka melanz, | Energy
kuku'ydza groszek 3Hep|’eT|/l‘leCKaﬂ LUeHHOCTb

Biatko

Satatka meksykarnska
Mexican mix
MekcukaHckudti
€anam Ha ckosopooKy

Zielony, fasola szparagowa
Carrot, pepper mix, corn, green
peas, string beans / Mopkoss,
CMecb CmpyYKO8bIX NepU08,

Protein /benku

25g/r

Weglowodany ogétem
Carbohydrates

108g/r

Bcero yrnesopos

KYKYpy3d, 3eN1éHbIl 20pOLUeK,
CMpy4Koeas pacoso Ttuszcz catkowity

Total fat / >Kupbi

05g/+

Masa opakowania
zbiorczego /kg/
Bulk container
weight /kg/
Bec cbopHoii
ynaKkoBKu /Kr/

5906718604941 8 1080

Opakowanie zbiorcze
/ilos¢ sztuk/
Bulk container
/number of pieces/
C6opHan ynakoBKa
/KOnMYecTBo WTYK/

400 20

llo$¢ sztuk na palecie
Pallet number of pieces
Konunuectso
LWITYK Ha nofAoHe

Kod EAN
EAN code
Ltpurxkop

Gramatura /g/
Weight /g/
Bec netto /r/

Wartosci odzywcze w 100g produktu
Nutrition facts per 100g
MNMuTtatenbHan LeHHOCTb Ha 100r npoayKTa

Wartos¢ energetyczna | (4 kJ,/15kcal

Energy 61 KIX/15 KKan.
DHepreTyeckas LieHHOCTb
11g/r

Produkt / Product / MpopykT Sktad / Ingredients / CocTas

Biatko

Protein /benkun
Weglowodany ogétem
Carbohydrates

Bcero yrnesogos

Marchew, por, pietruszka,

seler / Carrot, leek, parsnip,

celery / Mopkoss, 1yk - noped,
nempyuwia, cenvoepeti

Wrtoszczyzna kostka
Diced soup vegetables
Cynoeas 3eseHb KyouK

37g/r

Ttuszcz catkowity
Total fat / *Kupbi

02g/r

Masa opakowania
zbiorczego /kg/
Bulk container
weight /kg/
Bec cbopHomn
yNaKoBKu /Kr/

5906718603272 8 1080

Opakowanie zbiorcze
/ilos¢ sztuk/
Bulk container
/number of pieces/
C6opHan ynakoBKa
/KONNYeCTBO WTYK/

450 20

llos¢ sztuk na palecie
Pallet number of pieces
Konunuectso
WTYK Ha NogAoHe

Kod EAN
EAN code
LTpuxkop

Gramatura /g/
Weight /g/
Bec HetTo /r/

Wartosci odzywcze w 100g produktu
Nutrition facts per 100g
MuTaTenbHasA LeHHOCTb Ha 100r npoayKTa
Wartos¢ energetyczna 61kl /15kcal

A 61 k[x/15 KKan.
SHepreTuyeckan LEHHOCTb

Biatko

Protein /benkun

Produkt / Product / Mpopykt Sktad / Ingredients / Coctas

Marchew, por, pietruszka,

seler / Carrot, leek, parsnip,

celery / Mopkosb, n1yk - noped,
nempyuwika, cenboepeti

Wioszczyzna paski 11g/r

Soup vegetables sticks
Cynoeas 3esneHb No0CKU

I .-’.I.’Zi-",‘;r_'-_".-':‘f‘-.'ﬁ-?.

Weglowodany ogétem
Carbohydrates
Bcero yrnesofos

37g/r

Ttuszcz catkowity
Total fat / >Kupbi

02g/r

Masa opakowania
zbiorczego /kg/
Bulk container
weight /kg/
Bec cbopHoin
ynaKkoBKu /Kr/

8 1080

Opakowanie zbiorcze
/ilos¢ sztuk/
Bulk container
/number of pieces/
C6HopHan ynakoBKa
/KOnMYecTBO WTYK/

400 20

llo$¢ sztuk na palecie
Pallet number of pieces
Konuuectso
LITYK Ha NoffoHe

Kod EAN
EAN code
Ltprxkon

Gramatura /g/
Weight/g/
Bec HetTo /r/

5906718604347

www.makow.com.pl
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- Oferta dla ca’ter hurtu i przemystu

Catering trade, wholesale and mdustry offer / I'Ipe/qnomeHme [NA KeTepurHra, onTa 1 NPOMbILLIEHHOCTU

Asortyment / Product range
AcCCopTMEHT

Mieszanka warzywna

3 sktadnikowa / 3-ingredient vegetable
mix / O8owjHas meco 3 KOMNOHeHMa

Wartos¢

energetyczna /KJ /kcal

Energy /KJ/kcal
SHepreTuyeckas

LEHHOCTb KX/ KKan.

93KJ /22kcal
93 K[>K/22 KKan.

Satatki, Mieszanki warzywne

Salads, Vegetable mix / CanaTbl, OBOLUHbIE CMeCK

Biatko /g /
Protein /g/

Benok /r/

1.1

Weglowodany
ogotem /g /
Carbohydrates /g/
Bcero
yrneBofos /r/

7,0

Ttuszcz

catkowity /g
Total fat /

Knpbi /r/

0,2

Uwagi
Additional information
3ameyvanua

Marchew, pietruszka, seler / Carrot, parsnip,
celery / Mopkosb, nempyuika, cenboepet

Mieszanka warzywna

7 sktadnikowa / 7-ingredient vegetable
mix / O8owHas cmeco 7 KOMNOHeHMo8

93KJ/22kcal
93 k[K/22 KKan.

1.8

6,0

0,2

Marchew, kalafior, por, fasola szparagowa,
brukselka, pietruszka kostka, seler kostka
Carrot, cauliflower, leek, string beans, Brussels
sprout, parsnip cubes, celery cubes / Mopkoss,
ysemHas kanycma, Jiyk-nopet, cmpy4kosas pacos,
6pioccenbckas kanycma, nempywika Kybuk, cenboepeti
Ky6uK

Mieszanka warzywna
8 skfadnikowa / 8-ingredient vegetable
mix / O8owHasA cmeco 8 KOMNOHEHMO8

92KJ /22kcal
93 k[K/22 KKan.

1,9

5.8

0,2

Marchew, por, brokuty, kalafior, fasolka,
brukselka, kalarepa, seler / Carrot, leek, broccoli,
cauliflower, beans, Brussels sprout, kohlrabi, celery
Mopkose, iyK-nopet, 6poKkonu, ysemHas kanycma,
¢hacone, bpioccensckas Kanycma, konbpabu, cenvboepeli

Mieszanka warzywna
9 sktadnikowa / bukiet warzyw
9-ingredient vegetable mix
OBOLqHGﬂ cmecb 9 KOMNOHeHMo8

93KJ /22kcal
93 K[K/22 KKan.

(129,

5.9

0,2

Kalafior, marchew, groszek, por,

kukurydza, fasolka szparagowa zielona, fasolka
szparagowa z6fta, papryka, seler / Cauliflower,
carrot, green peas, leek, corn, green string beans, yel-
low string beans, pepper, celery / LjgemHas kanycma,
MOpKOBb, 20poLUek, JlyK-nopet, KyKypy3a, cmpy4koeds
3en1éHas hacosnb, cmpyyKosbIl nepeuy, cenboepeti

Mieszanka warzywna
10 sktadnikowa / 10-ingredient vegeta-
ble mix / O8owHas cmecy 10 KoOMNoHeHMo8

92K]J /22kcal
93 K[K/22 KKan.

(129,

5,7

0,2

Marchew, kalafior, por, fasolka szparagowa,
brukselka, brokut, pomidor, kalarepa, pietrusz-
ka, seler / Carrot, cauliflower, leek, string beans,
Brussels sprout, broccoli, tomato, kohlrabi, parsnip,
celery / Mopkosb, ysemHas kanycma, iyk-noped,
Ccmpyu4ko8as gpacosns, bploccenbckas kanycma,
6pokKo/IU, NoMudop, Konbpabu, nempywika, cenboepet

Mieszanka warzywna
z kukurydza / Corn vegetable mix
OsowHas cmecs ¢ KyKypy3ol

186K /44kcal
186 Kk[/44 KKan.

24

11,5

0,3

Marchew, groszek zielony, kukurydza ziarno
Carrot, green peas, corn / Mopkosb, 3e/1éHbili 20powiek,
KyKypy3d 3epHO

Mieszanka meksykanska Il
Mexican mix Il / MexcukaHckas cmecs Il

Marchew, papryka melanz, kukurydza ziarno,
pietruszka, fasolka szparagowa, fasola czerwona,

Mieszanka chinska / Chinese mix
Kumatickaa cmece

Paprykarz / Pepper vegetable mix
Manpukaw

166Kl /39kcal 21 9.4 0.3 seler, cebula / Carrot, pepper mix, corn, parsnip,

166 K/39 KKan. > ’ > string beans, red beans, celery, onion / Mopkogs, cmecb
CMPYYKOBbIX NEPYOB, CeMEHA KyKypy3bl, NempywiKa,
CMpyYK08asA hacosb, KpAacHAs hacons, cenboeped, yK
Ryz, grzyby mung, cukinia, papryka czerwona,
kietki soi, pedy bambusa, marchew, por / Rice,

246KJ /59kcal 15 74 27 Mung mushrooms, courgette, red pepper, soja beans

246 Kk[1x/59 KKan. > ’ 4 sprouts, bamboo sprouts, carrot, leek / Puc, 2pu6 myHe,
UYKKUHU, CMPY4K08bIL KpACHBIU Nepeu, pocmKu cou,
ompocmku 6ambyKad, MOPKo8b, JIyK-nopeli
Pomidor, cukinia, papryka melanz,

134Kl /32kcal 12 59 0.4 fasola szparagowa, cebula / Tomato, courgette,

134 k[/32 KKan. > ’ 4 pepper mix, string beans, onion / [Tomudop, UyKKUHU,

CMecb CmMpY4KO8bIX NepYy0s, CMpPY4KO8AsA (acosb, IyK

Gramatura /g/
Weight /g/
Bec /r/

Opakowanie zbiorcze /ilos¢ sztuk/
Bulk container /number of pieces/
CbopHan ynakoBKa /KonmMyecTso WTyK/

Masa opakowania zbiorczego /kg/

Bulk container weight /kg/
Bec c6opHoii ynakoBkw /Kr/

llo$¢ sztuk na palecie
Pallet number of pieces
KonmyecTBo WTyK Ha NoaaoHe

1000

10

10

540

2500

4

10

252

Opakowanie zbiorcze /ilo$¢ kg/ Bulk container /kg/
O6wwin Bec

llos¢ sztuk na palecie / Pallet number of pieces
KonnuectBo Wwtyk Ha noaaoHe

10

63

20
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